
¿Qué desayunas?

Objetivo;

To say what you eat and using 

time expressions

MUST be able to talk about 

mealtimes in Spanish

SHOULD be able to say when you 

eat

COULD use a dictionary to look up 

more words



Hoy es Martes, dieciocho de Julio

El título es: La comida

All: Work on your marking tasks. 
When finished: Add the following 
Spanish words to your worksheet. 

Los cereales
La tostada
La pizza
La fruta
El té
La pasta
La ensalada

Objetivo: Hablar de comida y decir qué comes durante el día 

 

Cereal
Toast
Pizza
Fruit
Tea
Pasta
Salad



Vegetables

Soup

Salad

Eggs

Rice

Chicken

Meat

Sausages

Fruit

Fish

Empareja el español con el inglés:

Match the Spanish with the English:

La carne

La ensalada

El pollo

El arroz

El pescado

Los huevos

Las verduras

La sopa

Las salchichas

la fruta



La pasta La ensalada La tostada El agua La fruta

El pollo El pescado El bocadillo La manzana La pizza

El pastel/
la tarta La sopa La magdalena

La carne con 
verdura Las galletas

Las patatas 
fritas Los cereales El té La verdura

El zumo de 
naranja



La Comida

Spain they have 4 mealtimes:

el 



La Comida

Spain they have 4 mealtimes:

el desayuno =

el almuerzo =

la merienda = 

la cena =

BREAKFAST

LUNCH

AFTERNOON SNACK

DINNER



Desayuno

Como

Meriendo

Ceno

For breakfast I eat…

For lunch I eat…

As an afternoon 
snack I have…

For dinner I eat…

To talk about food…



La Comida

Each mealtime has its own verb:

el desayuno =

el almuerzo =

la merienda = 

la cena =

DESAYUNAR

ALMORZAR

MERENDAR

CENAR

DESAYUNO

ALMUERZO

MERIENDO

CENO



¿Qué desayunas?

¿Qué comes?

¿Qué 

meriendas?

¿Qué cenas?

What do you eat 

for breakfast?

What do you 

eat for lunch?

What do you eat 

for tea?

What do you 

eat for dinner?



Vamos a corregir: 
• What do you have for breakfast? = 

• For breakfast I eat cereal = 

• What do you eat for dinner?  = 

• For dinner I eat fish and chips = 

• At what time do you eat lunch? =

• I eat lunch at twelve o’clock =

¿Qué desayunas?

Desayuno cereales

¿Qué cenas?

Ceno pescado con patatas fritas

¿A que hora comes?

Como a las doce. 



¡Practicamos!
(A, B or C?)

1. Ceno = A. For breakfast I eat
B. For dinner I eat
C. For lunch I eat

2. ¿Que comes? A. What do you eat for dinner?
B.What do I eat for lunch?
C.What do you eat for lunch?

For dinner I eat

What do you eat for lunch?

3. At what time do 
you eat an 
afternoon snack?

A. ¿A qué hora meriendas?
B. ¿A qué hora cenas?
C. ¿A qué hora desayunas?

¿A qué hora meriendas?



¡Practicamos!

4. Desayuno fruta   = For breakfast I eat fruit

5. ¿Qué cenas?      = What do you eat for dinner?

6. At what time do 
you eat lunch? = ¿A qué hora comes?

7. I like salad         = Me gusta la ensalada.

Translate to English

Translate to Spanish



¿Qué desayunas?



Desayuno 

cereales.

¿Qué desayunas?

am



Desayuno 

huevos.

¿Qué desayunas?

am



¿Qué desayunas?

Desayuno 

tostadas.

am



¿Qué desayunas?

Desayuno 

magdalenas.

am



¿Qué comes?



¿Qué comes?

Como carne 

con 

verduras.



¿Qué comes?

Como una 

hamburguesa



Como 

pizza.

¿Qué comes?



Como 

sopa.

¿Qué comes?



Como 

patatas 

fritas.

¿Qué comes?



¿Qué 

meriendas?



¿Qué 

meriendas?

Meriendo 

galletas.



Meriendo 

fruta.

¿Qué 

meriendas?



Meriendo un 

bocadillo.

¿Qué 

meriendas?



¿Qué cenas?



¿Qué cenas?

Ceno 

pollo.

pm



¿Qué cenas?

pm

Ceno 

pinchos con 

arroz.



¿Qué cenas?

Ceno 

pasta.

pm



¿Qué cenas?

Ceno 

pescado con 

ensalada.

pm



¿Qué bebes?

Bebo 

Cola 

Cao.



Bebo té.

¿Qué bebes?



Bebo 

zumo de 

naranja.

¿Qué bebes?



Bebo 

nada.

¿Qué bebes?



Read the letter and answer the questions

Hola

Me llamo Maria.  Tengo catorce años.  Normalmente para el 

desayuno, como los huevos o los cereales.  Almuerzo en el 

colegio y como una hamburguesa y patatas fritas, y bebo 

limonada.  Cuando llego a mi casa tengo una merienda de una 

manzana, y para la cena como el pescado o el pollo con 

ensalada y helado para el postre.

1. How old is Maria?                             

2. What does she eat for breakfast?  

3. Where does she have lunch? 

4. What does she drink at lunch?        

5. What does “una merienda” mean? 

6. What does she have for dessert?   

14

Eggs or cereal

In school

Lemonade

A snack

Ice cream



¡La cuenta está bien!

Más

Menos

Dividido entre

Multiplicado por

Es igual a

100 75 10 5 4 1

478



¿Qué desayunas?

¿Qué comes?

¿Qué 

meriendas?

¿Qué cenas?

¿Qué bebes?



Adverbs of frequency:

Siempre – always

Casi siempre – almost always

Normalmente / generalmente

– normally / generally

A menudo – often

A veces – sometimes

Nunca (no … nunca) – never

Gramática

el desayuno – breakfast

el pan – breadlas tostadas – toast

la mantequilla – butter

los cereales – cereal

los huevos – eggs
las salchichas – sausages

un café – a coffee
un té – a teaun vaso de agua – a glass of w

ater

un zumo de naranja – an orange juice

Vocabulario

¿Y tú, qué tomas para el desayuno?

ESCRIBIR:



Copy out the text into your exercise books and fill in the 
gaps using the words in the box

Hola, 

Me llamo Lucia y tengo _______ años.  Normalmente 

_________cereales y café, pero a veces _____ pan tostada.  

Almuerzo en la _________en mi colegio y como un bocadillo 

de _____ y una coca-cola, o patatas _____.  Ceno en mi casa 

con toda mi familia.  Para el primer _____ ceno ensalada, y 

para el _______ plato como el pescado con _______ o la 

carne.  Me _____ mucho el pescado.  Para el postre 

normalmente como la ____ o el ______.

Desayuno                       plato                        cafeteria

tarta               queso          verduras como           fritas

  gusta           catorce                     segundo                      helado

catorce

desayuno como

cafeteria

queso fritas

plato

segundo verduras

gusta

tarta
helado



¿A qué hora comes?

08:00 08:10 08:15

08:30 08:5508:45

Como a las ocho Como a las a las

a las a las a las

Escribe: 
(write) at 4 o’clock     

at 6:15
at 7:30
at3:45 

ocho y diez
ocho y cuarto

ocho y media ocho
menos cincomenos quarto

nueve



1. ¿Qué desayunas? 

 

2. ¿A qué hora desaynas? 

3. ¿Qué meriendas? 

4. ¿A qué hora meriendas? 

¡Practicamos!
(answer the questions in Spanish)

08:00

Desayuno tostada

Desayuno a las ocho

Meriendo un bocadillo

Meriendo a las doce12:00



Vamos a leer/Translate

¡Ayer no desayuné nada! A mediodía comí con mis amigos en el restaurante 
del instituto. Comimos pescado con patatas fritas y ensalada. ¡Me gustan 
mucho las patatas fritas! Por la noche cené sopa y una pizza. Normalmente no 
me gusta la sopa pero ayer no estuvo mal.

Generalmente desayuno cereales y té a las ocho de la mañana. El desayuno 
es una comida muy importante! A la una normalmente como pescado y a 
veces pasta. Me gusta mucho la pasta. No meriendo nunca. Por la noche 
siempre como carne con verdura. ¡Me encanta la carne pero no me gustan 
nada las verduras! 

Mañana voy a desayunar a las diez con mi novia María. Vamos a comer 
tostadas y frutas. A María le gusta mucho la fruta pero yo prefiero los cereales. 
Vamos a comer temprano porque vamos a ir al cine. Después vamos a cenar 
en Nandos en el centro comercial. ¡Odio Nandos pero a ella le encanta!

1. Answer the questions on your sheet.
2. Find the translations:  

Normally
Always
Never
Sometimes
Generally

1. Extension: Can you rank the 
time phrases according to their 
frequency?

L4

L5

L6

2. Write a sentence in each tense. 



Vamos a corregir
1. 8 O’clock
2. Never eats snacks
3. Went to the school cantine (ate fish, salad & chips)
4. Normally doesn’t like soup, yesterday it wasn’t too 

bad
5. 10 o’clock
6. Cereal
7. She loves it, he hates it Normalmente

Siempre
Nunca
A veces
Generalmente

Normally
Always
Never
Sometimes
Generally



1 A: ¿Qué desayunas? 4 A: ¿Qué comes de primer plato?

B: Desayuno… Para el primer plato como…

2 A: ¿A qué hora comes? 5 A: ¿Qué comes de segundo plato?

B: Como a las… Para el segundo plato como…

3 ¿Qué bebes? 6 A: ¿Qué comes de postre?

Bebo… Para el postre como…

1. Roll the dice
2. Ask the question
3. Your partner answers the question.

Easier version: add connectives
Middle version: add connectives + opinions
Harder version: add connectives + opinions + time phrases 

12:00 04:00



Completa con la palabra correcta:
1. ¿Qué desayunas, Sergio?
2. ______________ desayuno __________________.
3. ¿Y qué bebes?
4. A ver … ______________ bebo _______________________.
5. ¿A qué hora desayunas?
6. Normalmente a las __________ y media.
7. ¿Qué comes _____________________?
8. Pues depende,                     _________________o a veces como 
     carne con _______________.
9.   ¿A qué hora comes,Sergio?
10.  Como siempre a ________________.
11.  ¿Qué meriendas?
12.   __________ meriendo un ______________, 
       siempre meriendo _______________.
13. ¿A qué hora _____________?
14.  Ceno a las ocho. ______________________ a las
15.  ____________________.
16.  ¿Qué cenas?
17.  Tomo ______________ con __________________.


